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Passeggiavo di notte in spiaggia per sfogare la mia
rabbia, covavo voglia di rivincita.

Scrivere era il mio unico sfogo, una terapia che mi
aiutava ad andare avanti.

Nella mia nuova vita da single, ho ricominciato tutto
dall'inizio, un nuovo lavoro, una nuova casa e
soprattutto ho dato libero sfogo alla mia voglia di
sapere.

Poi un giorno, un mio amico musicista a cui confidavo i
miei sfoghi, mi ha suggerito di scrivere un libro,
raccontare la mia vita, magari un esempio per altri.

E’ nato cosi il mio primo libro “ Le scarpe del tuo
numero” una frase che mi ripeteva sempre mio padre.
Nel mio primo libro, ho voluto farmi conoscere, senza
filtri, alcuni sostenevano fosse un libro molto
coraggioso, ma € quello che ha cambiato la mia vita, o
meglio I'atteggiamento degli altri nei miei confronti, non
avrei mai immaginato poi di pubblicarne altri quattro.
Abbiamo gli stessi pensieri, proviamo le stesse
sensazioni, non esterniamo per paura di essere
giudicati, con i nostri dubbi, le nostre contraddizioni.
Credo valga sempre la pena di rischiare, sapendo
che non si puo piacere a tutti.
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